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Hinweise

Um die optimale langfristige Funktion von RST-Produkten zu gewahrleisten, ist eine regelmafiige
Wartung und Instandhaltung erforderlich. Mangelnde Wartung (laut Bedineungsleitung) kann die
Leistung des Produkts erheblich beeintrachtigen und fihrt zu einer verminderten
Produktlebensdauer. Das kann den sicheren Betrieb der Federgabel beeintrachtigen und die
Garantie ungtltig machen.

Warnung

Diese Anleitung enthalt wichtige Informationen zur sicheren Handhabung und Wartung lhrer
Federgabel. Bitte lesen Sie diese Anleitung grindlich, um eine sachgemafde Wartung lhrer
Federgabel zu gewahrleisten. Um eine einwandfreie Funktionsweise Ihrer Federgabel
sicherzustellen, sollten Sie sie von einem qualifizierten Fahrradtechniker einbauen lassen. Vor
jeder Fahrt mit Ihrem Fahrrad sollten Sie die Federgabel tGberprifen, um sicherzustellen, dass
wahrend der Fahrt keine Probleme auftreten. Fahren Sie nicht mit diesem Fahrrad, wenn lhre
Federgabel verbogen, gebrochen, eingerissen ist oder sich wichtige Teile gelockert haben. Ein
Sturz kann zu schweren Verletzungen oder sogar zum Tod fihren. Anhand der folgenden
Anweisungen kénnen Sie lhr Verletzungsrisiko verringern. Es wird empfohlen, die Federgabel alle
zwei Jahre fir eine vollstandige Inspektion und Wartung einzusenden.

Informationen zur Sicherheit der Verbraucher

1. Alle eigenstandige durchgefiihrten Reparaturen und Modifikationen sind gefahrlich und
konnen zum Verlust der Garantie fuhren! Bitte wenden Sie sich an lhren Handler oder das
lokale RST-Sericecenter, um sichere und korrekte Informationen fir eine korrekte Wartung zu
erhalten.

2. Wenn ein Teil der Federgabel gebrochen oder verbogen ist oder Sie eine mdgliche
Beschadigung bemerken, wenden Sie sich zuerst an lhren ortlichen Fachhandler, um das
weitere Vorgehen fir lhre Federgabel zu besprechen.

3. RST empfiehlt Ihnen, die Federgabel vor jeder Fahrt auf Verschleifd und Beschadigungen zu
Uberprifen.
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Montageanleitung

Es ist sehr wichtig, dass die Federgabel von einem qualifizierten Fahrradtechniker korrekt
montiert wird, da eine falsche Montage zu schweren und todlichen Verletzungen fihren kann.
Wenn Sie mit der Montage nicht vertraut sind oder nicht Uber das entsprechende Werkzeug
verflgen, sollten Sie sich an Ihren Fahrradfachandler oder einen qualifizierten Fahrradtechniker
wenden.

Schritte zur Montage der Federgabel

1.
2.

Entfernen Sie die alte Federgabel vom Fahrrad.

Messen Sie die Lange des Gabelschaftes entsprechend der Grofde des Steuerrohres lhres
Fahrrads und vergewissern Sie sich, dass die Lange ausreicht, um die Griffleiste zu montieren
(siehe Anweisungen des Herstellers), Sie kénnen den Gabelschaft auch anhand der Lange
lhrer alten Federgabel zuschneiden. Beachten Sie jedoch, dass fiir die Federgabel der Serie
Single Shock ein Grenzwert der Mindestlange des Gabelschaftes gilt. Beachten Sie daher
folgende Tabelle, bevor Sie den Gabelschaft zuschneiden.

Empfohlene maximale

Modell Mindestlinge des Gabelschaftes (L) Scheibengrofie

SS-AT-T = 210mm (Am oberen Ende des Gabelschaftes = 180mm
SS-A7 wird entweder eine Sternkralle oder
SS-A8 der im Lieferumfang von RST
enthaltene Gabelschaftspanner
montiert.)

SS-3.0 = 210mm (Am oberen Ende des Gabelschaftes Flat-Mount : 160mm
wird entweder eine Sternkralle oder Post © 180mm
der im Lieferumfang von RST
enthaltene Gabelschaftspanner
montiert.)

ook

10.

1.

Gabelsockel muss in das Steuerrohr gesteckt und biindig an der Oberflache des Gabelsockels
montiert werden (siehe Anweisungen des Herstellers des Gabelsockels).

Reinigen und schmieren Sie Lager und Beschlage des Gabelsockels.

Stecken Sie den Gabelschaft in das Steuerrohr des Fahrradrahmens.

Montieren Sie das obere Steuerlager, Abstandhalter und Vorbau.

Montieren Sie gemafd den Anweisungen des Herstellers den Lenker und die Vorbaukappe und
schrauben Sie sie fest.

Montieren Sie gemafd den Anweisungen des Herstellers das Befestigungssystem fir den
Vorbau. Stellen Sie den Gabelsockel so ein, dass kein Wackeln oder Widerstand mehr auftritt.
Montieren Sie gemafd der Betriebsanleitung des Bremsenherstellers die Bremse und
kalibrieren Sie sie .

Setzen Sie das Vorderrad in die Nut der Kralle ein und verriegeln Sie es nach der Montage
gemaf’ den Anweisungen des Herstellers des Schnellspanners.

lhre neue Federgabel hat wahrend der ersten Fahrten eine Einfahrzeit (ca. 20 Stunden
Fahrzeit). Wahrend der Einfahrzeit werden Sie moglicherweise feststellen, dass die
Federgabel etwas straff und leicht schwergangig ist. Nach der Einfahrzeit wird lIhre
Federgabel jedoch geschmeidiger sein und besser auf die Strafe reagieren als sofort nach
der Montage.



Bedienungssanweisung fiir die Klemmverschraubungen (optionales Zubehér)

*Die Klemmverschraubung fir das Steuerrohr ist ein After-Market-Produkt, das spezifisch fir
SINGLE SHOCK konzipiert ist. Ihre Funktion ist es, Sternkrallen zu ersetzen, und sie kann 3-mal
montiert und demontiert werden. Wenn der Vorbau nach der Verwendung dieses Produkts auf
und ab wackelt, stellen Sie die Verwendung sofort ein und lassen Sie ihn tUber den Wartungskanal

fur RST-Produkte Uberprifen.

Die Reihenfolge der Montage ist wie folgt :
1. Setzen Sie die Klemmverschraubung fur das Steuerrohr tiber den Gabelschaft (wie in

Abbildung 1 dargestellt).

2. Nachdem Sie die Aufiensechskantschraube an der Klemmverschraubung fir das Steuerrohr
(wie in Abbildung 2 dargestellt) mit einem Rollgabelschlissel festgezogen haben, ziehen Sie
mit einem 8-mm-Innensechskantschlissel die Innensechskantschraube (wie in Abbildung 2
dargestellt) an der Klemmverschraubung im Uhrzeigersinn fest (das Drehmoment zum

Festziehen betragt 18-21 Nm).

3. Montieren Sie den Gabelschaft durch das Steuerrohr an den Rahmen. Montieren Sie dann den
Vorbau an den Gabelschaft und befestigen Sie ihn in der richtigen Reihenfolge. Zum Schluss
schliefen Sie die Kappe des Gabelschaftes (wie in Abbildung 3 dargestellt).
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Warnung

Wenn die Gabel ein Klopfen oder andere MODEL NAME L2
ungewdhnliche Gerausche von sich gibt, N 65mm
wenn sich der Federweg der Gabel auf

unerklarliche Weise vergréfiert oder wenn AT-T 73mm
die Gabellinge langer zu sein scheint als A8 65mm
bei der urspriinglichen Montage, stellen Sie SS 3.0 65mm

die Fahrt mit lhrem Fahrrad ein und brin-
gen Sie die Federgabel zu lhrem Handler, wo ein autorisierter RST-Handler Ihnen einen qualifizier-
ten Techniker zur Seite stellen wird.

Schiitzende Instandhaltung
Bitte Uberprifen Sie vor jeder Fahrt die folgenden Punkte :

1.

Stellen Sie sicher, dass der Schnellspanner richtig eingestellt und befestigt ist.

2. Uberpriifen Sie die Gabel auf sichtbare Schaden.

3. Uberpriifen Sie den Steuersatz auf richtige Anpassung.

4. Stellen Sie sicher, dass der vordere Bremszug richtig konfiguriert ist, und stellen Sie das
Bremsspiel ein.

5. Prufen Sie, ob die Schrauben an der Vorbaukappe und an der Bremswelle richtig angezogen
sind.

6. Stellen Sie sicher, dass die Oberflache der Gummi-Staubschutzabdeckung keine Schaden wie
Risse, Springe oder Kratzer aufweist, insbesondere nicht in den Falten der
Staubschutzabdeckung.

7. Stellen Sie sicher, dass keine Teile des Innenrohrs freiliegen.

8. Wenn Sie feststellen, dass die Staubschutzabdeckung beschadigt ist, sollten Sie die
Innenteile der Staubschutzabdeckung auf Schaden Uberprifen.Wenn die Innenteile nicht
beschadigt sind, sollte die Staubschutzabdeckung sofort durch eine neue ersetzt werden.

9. Prifen Sie, ob die Gabel und der Einstellknopf fur Funktionseinstellung richtig funktionieren.

AVERTISSEMENT

Benutzen Sie das Fahrrad nicht, wenn die Staubschutzabdeckung an der Gabel fehit oder
beschadigt ist.

Funktion

PRE-LOAD Funktion zur Einstellung der Federvorspannung, konfiguriert ftir SS-A7-T
Beschriftung und Funktion

1. Die Vorspannung kann von 2V2 bis 3 Umdrehungen eingestellt werden.

2. Das ,,+“-Symbol steht fir eine Erhéhung der Vorspannung, wodurch
der Startwert der Gabelaktion erhoht wird, d. h. Drehung entgegen
dem Uhrzeigersinn.

3. Das ,-“-Symbol steht fir eine Verringerung der Vorspannung,
wodurch der Startwert der Gabelaktion gesenkt wird, d. h. Drehung im
Uhrzeigersinn.

4. Bei Auslieferung ist die minimale Vorspannung eingestellt.



Hinweise

Eine Anderung der Einstellung der Federgabel hat Auswirkungen auf das Fahrverhalten des Fahr-
rads. Nehmen Sie keine Einstellungen vor, bevor Sie nicht wissen, wie sich dies auf die Gabel aus-
wirkt. Machen Sie nach jeder Einstellung der Gabel eine Probefahrt in einer sicheren Umgebung.

Schmierung und Wartung

Um die optimale Leistung der Gabel zu erhalten, empfehlen wir, die Gabel regelmafdig mit einem
geeigneten Fett zu schmieren.

Lassen Sie die Gabel regelmafig alle sechs Monate von lhrem Handler oder einem Beauftragten
des Herstellers schmieren und warten.

Warnung

1. Vor der Demontage wird empfohlen, das Produkt zu einem Handler zu bringen. Ein autorisierter
RST-Handler kann Thnen einen qualifizierten Techniker zur Verfligung stellen, da eine unsach-
gemafde Demontage das Produkt beschadigen und zu Verletzungen fuhren kann.

2. Stellen Sie vor Abschluss der Wartungsarbeiten sicher, dass alle Bolzen sicher und korrekt fest-
gezogen sind, um Verletzungen zu vermeiden.

Garantie

Jede RST-Federgabel, die innerhalb eines Jahres nach dem Kauf oder weniger als zwei Jahre
nach der Herstellung (je nachdem, was zuerst eintritt) einen Herstellungs- oder Materialfehler
aufweist, wird nach Ermessen des Herstellers kostenlos repariert oder ersetzt, wobei die Ver-
sandkosten zu Lasten des Benutzers gehen. (Die Garantiezeit betragt in den USA 12 Monate,
aufderhalb der USA hangt sie von den 6rtlichen Bestimmungen ab). Die Garantie gilt nicht fir
Federgabeln, die missbrauchlich oder unsachgemaf3 verwendet wurden; hierzu zahlenBruch, Ver-
biegung, Beschadigung durch nicht spezifizierte Stofde und Fahrlassigkeit des Benutzers,
unsachgemafie Installation, Kollision und falsche Wartung, Montage oder andere tbermafiige,
unangemessene oder anormale Bedingungen. Diese Garantie deckt keine kosmetischen
Lackschaden ab. Jegliche vom Benutzer verursachte Anderung oder Umriistung fihrt zum
Erloschen der Garantie, und RST haftet nicht fir Schaden, die Uber die Beschrankungen der
Garantie fur andere Teile hinausgehen. RST behalt sich das Recht vor, die Gabel kostenlos und
auf eigene Kosten durch ein gleichwertiges Produkt zu ersetzen, falls die Gabel aufgrund der
vorgenannten Umstande ersetzt oder aufder Betrieb genommen werden muss. Dieses Produkt ist
nicht dafur ausgelegt, die Gefahren bei der Verwendung bei Spriingen oder Stunts, Rampen-
springen und anderen ahnlichen Anwendungen zu vermeiden, und die Garantie deckt keine Ver-
letzungen des Benutzers, Schaden am Produkt oder andere Folgeschaden unter solchen Einsatz-
bedingungen ab. Sollte aus irgendeinem Grund die Produktgarantie in Anspruch genommen
werden, senden Sie bitte die Federgabel an den Kaufort zurtick. Handler in den USA sollten sich
an das RST-Kundendienstzentrum in den USA wenden, wahrend Verbraucher in anderen Landern
sich an ihren 6rtlichen Handler, Grof3handler oder RST-Europe wenden sollten.



Montageschritte fiir das Auf3enrohr der Federgabel SS 3.0
1. Montagezeichnung fur das Aufdenrohr der RST-Gabel
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2. Vorbereitungen vor der Montage
Wie in Abbildung A-1 dargestellt, entfernen Sie den Federsatz SS 3.0 gegen den Uhrzei-

gersinn nach rechts.
@ @

Federsatz

nach rechts entfernen

lllustration A-1



3. Wie in Abbildung A-2 dargestellt, richten Sie die Nut an der Vorderseite der Gabel aus und
verwenden Sie die von RST vorgesehene Methode der Schraubenbefestigung. maniere
Verwenden Sie den Innensechskantschlissel Nr. 4, um die Schrauben im Uhrzeigersinn
festzuziehen, und Uberprifen Sie die Ebene A~A visuell auf 1~2 mm.
Tzua,2zub,3zuc,4zud,5zue, 6zuf. Ziehen Sie sie in der richtigen Reihenfolge
mit einem Drehmoment von 7 Nm fest.

Hinweis : Das Produkt darf nicht eingepresst werden.

— Schlissel Nr. 4
r

e’

Bemerkung

Abbildung A-2

4. Wie in Abbildung A-3 dargestellt, ziehen Sie den Federsatz im Uhrzeigersinn fest
und prifen Sie, dass L das erforderliche Maf} erfillt (bei 260 muss das Maf} von
260 bestatigt werden). Stellen Sie sicher, dass das Drehmoment nach
Fertigstellung 5 Nm betragt.

Abbildung A-3
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